
Jídelní lístek
od 17. 2. do 21. 2. 2025
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Pečené müsli s mlékem – 1, 7
Polévka česneková s pohankou – 1, 9
Lázeňské rybí filé, bramborová kaše, ledový salát – 1, 3, 4, 7
Chléb, máslo, vejce, mléko – 1, 3, 7

Úterý:
Lněný chléb, tvarohová pomazánka s petrželkou, čaj – 1, 7, 10
Polévka čočková – 1
Kuřecí maso na paprice, těstoviny – 1, 7
Chléb, pomazánka z pečeného masa, mléko – 1, 7, 10

Středa:
Toustový chléb, špenátová pomazánka, bílá káva – 1, 3, 7, 10
Polévka zeleninová s kapáním – 1, 3, 9
Bramborové knedlíky s cibulkou, zelný salát – 1, 3
Chléb, pomazánka z lučiny s jablky, mléko – 1, 7

Čtvrtek:
Pečivo, máslo, džem, kakao – 1, 7
Polévka ze zeleného hrášku – 1, 7
Bulgur s vepřovým masem a pečenou zeleninou, salátová okurka – 1,9,10
Chléb, celerová pomazánka s žervé, mléko – 1, 7, 9

Pátek:
Chléb, pomazánka z červené čočky, vanilkové mléko – 1, 7
Polévka hovězí vývar s tarhoňou – 1, 3, 9
Krůtí přírodní řízek, zeleninová rýže, fazolky na másle – 1, 7
Sezamová kaiserka, jablko, džus – 1, 3, 7, 11


