
Jídelní lístek
od 20. 1. do 24. 1. 2025
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Čokopolštářky s mlékem – 1, 3, 7
Polévka špenátová – 3, 7
Rybí karbanátky, bramborová kaše, kyselá okurka – 1, 3, 4, 7, 10
Chléb, luštěninová pomazánka, mléko – 1, 7

Úterý:
Chléb, pomazánka sardinková, jahodové mléko – 1, 4, 7
Polévka krupicová s vejci – 1, 3, 9
Italský zbruf se sýrem, vidličkové špagety – 1, 3, 7
Lněný chléb, máslo, dušená šunka, mléko – 1, 7

Středa:
Krémový jahodový jogurt, grahamový plátek, mléko – 1, 7
Polévka petrželková s rýží – 9
Cizrna na paprice se smetanou, rozpečená bagetka – 1, 3, 7
Chléb, tvarohová pomazánka se sýrem, mléko – 1, 7

Čtvrtek:
Zeleninový salát s drůbežím masem a krutónky, čaj - 1
Polévka rajčatová  tarhoňou – 1, 3
Hovězí ragú se zeleninou, kuskus – 1, 9
Pečivo, máslo, mrkev, mléko – 1, 7

Pátek:
Chléb, pomazánka Tutti-frutti, bílá káva – 1, 7
Polévka masový vývar s kapáním – 1, 3, 9
Domácí pečená sekaná, brambory, rajčatový salát – 1, 3, 7
Meruňkový řez, jablko, džus – 1, 3, 7


