
Jídelní lístek
od 13. 1. do 17. 1. 2025
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Chléb, vaječná pomazánka, mléko – 1, 3, 7
Polévka italská rybí – 1, 9
Rizoto s krůtím masem a zeleninou, sypané sýrem, rajče – 1, 7
Chléb, máslo, petrželka, mléko – 1, 7

Úterý:
Zeleninový salát s vejci, grahamový plátek, džus – 1, 3
Polévka hovězí vývar s těstovinovými zvířátky – 1, 3, 9
Hovězí svíčková na smetaně, vícezrnný knedlík – 1, 3, 7
Chléb, pomazánka s lučinou a ořechy, mléko – 1, 7

Středa:
Pečivo, drožďová pomazánka, kedluben, kakao – 1, 3, 7
Polévka brokolicový krém s krutónky – 1, 3, 7
Těstoviny s perníkem – 1, 3, 7
Chléb, zeleninová pomazánka s jáhlami, mléko – 1, 7, 9

Čtvrtek:
Toustový chléb, rybičková pomazánka s červenou čočkou, 
bílá káva – 1, 4, 7, 10
Polévka hrstková s pažitkou – 1, 9
Vepřové kostky na pórku, bulgur – 1
Chléb, máslo, plátkový sýr, mléko – 1, 7

Pátek:
Chléb, tvarohová pomazánka s mrkví a ředkvičkou, vanilkové mléko – 1, 7
Polévka česneková s pohankovými vločkami – 1, 9
Kuřecí plátek po zahradnicku, petrželkové brambory, 
kyselá okurka – 1, 7, 10
Skořicové sušenky se sníženým obsahem cukru, jablko, džus – 1, 3, 7


