
Jídelní lístek
od 16. 12. do 20. 12. 2024
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Domácí perník s jablky, kakao – 1, 3, 7
Polévka špenátová – 1, 3, 7
Zapečené rybí filé se zeleninou, bramborová kaše, červená řepa – 1, 4, 7
Chléb, máslo, petržel, mléko – 1, 7

Úterý:
Toustový chléb, česneková pomazánka, rajče, mléko – 1, 7
Polévka fazolová – 1, 7, 9
Znojemská hovězí pečeně, rýže – 1, 10
Chléb, sýrová pomazánka s bazalkou, mléko – 1, 7

Středa:
Knuspi plátek, vitamínová pomazánka s tvarohem, jahodové mléko – 7
Polévka mléčná se strouháním – 1, 3, 7
Těstoviny se skořicí a cukrem, přelité máslem – 1, 7
Chléb, pomazánka z luštěnin a žervé, mléko – 1, 7

Čtvrtek:
Lněný chléb, máslo, šunka, kedluben, vanilkové mléko – 1, 7
Polévka zeleninová s rýží a hráškem – 9
Krůtí maso na paprice, bulgur – 1
Pečivo, vaječná pomazánka se zeleninou, mléko – 1, 3, 7

Pátek:
Chléb, celerová pomazánka s kapií, bílá káva – 1, 7, 9
Polévka masový vývar s nudlemi – 1, 3, 9
Smažený kuřecí řízek, brambory, kyselá okurka – 1, 3, 10
Meruňkový řez, jablko, džus – 1, 3, 7




