
Jídelní lístek
od 7. 10. do 11. 10. 2024
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Tvarohový moučník, kakao – 1, 3, 7
Polévka barevná s pohankou – 9
Těstoviny se špenátem a kuřecím masem – 1, 7
Chléb, sardinková pomazánka s jablky, mléko – 1, 4, 7

Úterý:
Topinka, salátová okurka, džus – 1
Polévka brokolicový krém – 1, 7
Bulgur s krůtím masem a zeleninou, červená řepa – 1, 9
Lněný chléb, vaječná pomazánka s pažitkou, mléko – 1, 3, 7

Středa:
Míchaný zeleninový salát, křehký plátek, džus
Polévka maďarská rybí – 1, 4
Bramborové šišky s mákem, přelité s máslem – 1, 3, 7
Chléb, jáhlová pomazánka se sušenými rajčaty, mléko – 1, 7

Čtvrtek:
Pečivo, máslo, džem, jahodové mléko – 1, 7
Polévka zeleninová s masovou zavářkou – 1, 9
Dušené hovězí plecko na cibuli, rýže – 1
Chléb, česneková pomazánka s žervé, mléko – 1, 7

Pátek:
Chléb, tvarohová pomazánka s paprikou, bílá káva – 1, 7
Polévka masový vývar s tarhoňou – 1, 3, 9
Vepřové maso v mrkvi, brambory – 1
Ovocný štrůdlík, jablko, džus – 1, 3, 7


