
Jídelní lístek
od 23. 9. do 27. 9. 2024
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Pečené müsli s lesním ovocem a mlékem – 1, 7
Polévka drožďová – 1, 3, 7
Drůbeží kari, rýže – 1, 7
Chléb, máslo, pažitka, mléko – 1, 7

Úterý:
Lněný chléb, šunková pěna, rajče, mléko – 1, 7
Kuřecí vývar s nudlemi – 1, 9
Staročeské karbanátky s luštěninou, bramborová kaše, 
červená řepa – 1, 3, 7
Chléb, sardinková pomazánka, mléko – 1, 4, 7

Středa: 
Grahamový plátek, tvarohová pomazánka s červenou řepou, kakao – 1, 7
Polévka cuketová 
Buchtičky s vanilkovým krémem – 1, 3, 7
Chléb, luštěninová pomazánka, okurka, mléko – 1, 7

Čtvrtek: výlet na Buben
Sójový rohlík, jablko, džus – 1, 6
Opékání špekáčků v přírodě (kečup, chléb) – 1
Toustový chléb, máslo, ředkvička, mléko – 1, 7

Pátek:
Chléb, pomazánka s lučinou, mrkví a ořechy, ovocné mléko – 1, 7, 8
Polévka norská rybí – 1, 4, 7, 9
Pečené vepřové plecko, brambory, restované zelené fazolky – 7
Meruňkový řez, jablko, mléko – 1, 3, 7
 


