
Jídelní lístek
od 16. 9. do 20. 9. 2024
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Zapečené müsli s lesním ovocem, mléko – 1, 7
Polévka krupicová s vejci a pohankou – 1, 3, 9
Rizoto s drůbežím masem a zeleninou, sypané sýrem, červená řepa – 7, 9
Chléb, vaječná pomazánka, hruška, mléko

Úterý:
Pečivo, máslo, petrželka, kakao – 1, 7
Polévka kuřecí vývar s kapustičkou – 7, 9
Obalované rybí filé, bramborová kaše, ledový salát – 1, 3, 4, 7
Lněný chléb, sýrová pomazánka s celerem, mléko – 1, 7, 9

Středa:
Zeleninový salát s vajíčkem a kukuřicí, knuspi plátek, džus – 3
Polévka zeleninová – 9
Čočka nakyselo s máslovou cibulkou, okurka, pečivo – 1, 10
Chléb, lískooříškový krém, mléko – 1, 7, 8

Čtvrtek:
Toustový chléb, tvarohová pomazánka se sušenými rajčaty a olivovým 
olejem, jahodové mléko – 1, 7
Polévka jáhelná – 1, 9
Pečené kuřátko, petrželkové brambory, rajče
Chléb, pomazánka z červené řepy, mléko – 1, 7

Pátek:
Chléb, tuňáková pomazánka, bílá káva – 1, 7
Polévka gulášová – 1
Hovězí maso na česneku, těstoviny - 1
Meruňkové řezy, jablko, džus – 1, 3, 7


