
Jídelní lístek
od 8. 7. do 12. 7. 2024
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Chléb, Nuty pomazánka, kakao – 1, 7, 8
Polévka česneková s černou čočkou – 1, 9
Zapečené těstoviny s kuřecím masem a pórkem, červená řepa – 1, 3, 9
Chléb, tvarohová pomazánka s mrkví, mléko – 1, 7

Úterý:
Zeleninový salát s vejci, džus – 1, 3
Polévka masový vývar s nudlemi – 1, 3, 9
Fazolový guláš s vepřovým masem, chléb – 1
Pečivo, špenátová pomazánka, mléko – 1, 3, 7

Středa:
Knuspi kukuřičný plátek, máslo, plátkový sýr, okurka, mléko – 7
Polévka pohanková – 1, 9
Palačinky s džemem, ananasový kompot – 1, 3, 7
Chléb, česneková pomazánka s jablky, mléko – 1, 7

Čtvrtek:
Lněný chléb, sardinková pomazánka s lučinou, ovocné mléko – 1, 4, 7
Polévka švédská rybí – 1, 4, 9
Drůbeží rizoto, rajče – 9
Chléb, medové máslo, mléko – 1, 7

Pátek:
Chléb, luštěninová pomazánka, bílá káva – 1, 7
Polévka zeleninová s hovězí masovou zavářkou – 1, 3, 9
Holandský řízek, bramborová kaše, kyselá okurka – 1, 3, 7, 10
Jablečné pyré s broskví, džus 




