
Jídelní lístek
od 24. 6. do 28. 6. 2024
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Müsli s ovocem, mléko – 1, 7
Polévka z rybího filé – 1, 4, 9
Kuskus se zeleninou a kuřecím masem, červená řepa . 1, 9
Chléb, pomazánka z žervé s rybičkami a sýrem, mléko – 1, 4, 7

Úterý:
Čokoládový pudink s piškoty, mléko – 1, 3, 7
Polévka kmínová s kapáním – 1, 3, 7, 9
Vepřové maso na kari, rýže – 1, 7
Chléb, čočková pomazánka se sýrem, mléko – 1, 7

Středy:
Ovocný salát, kukuřičný plátek, ovocné mléko – 7
Polévka květáková s pohankou – 7, 9
Těstoviny s makovou posypkou a máslem – 1, 3, 7
Toustový chléb, bylinkové máslo, mléko – 1, 3, 7

Čtvrtek:
Pečivo, máslo, sýr, ředkvičky, kakao – 1, 7
Polévka hovězí vývar s nudlemi a petrželkou – 1, 3, 9
Hovězí ragú se zeleninou, bulgur – 1, 9
Lněný chléb, tvarohová pomazánka s vejci, mléko – 1, 3, 7

Pátek:
Chléb, kapiová pomazánka, jablko, mléko – 1, 7
Polévka krupicová s vejci – 1, 3, 9
Zapečené brambory s drůbežím masem, kyselá okurka – 1, 7, 10
Štrůdl s ovocnou náplní, džus – 1, 3, 7


