
Jídelní lístek
od 1. 7. do 4. 7. 2024
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Chléb, máslo, petrželka, kakao – 1, 7
Polévka mrkvová – 1, 7
Obalované rybí filé plněné sýrem, bramborová kaše, 
červená řepa – 1, 3, 4, 7
Chléb, rozhuda, mléko - 1, 3, 7

Úterý:
Toustový chléb, drožďová pomazánka, jahodové mléko – 1, 3, 7
Polévka vývar s těstovinovými zvířátky – 1, 3, 9
Vepřový guláš, vícezrnný knedlík - 1, 3, 7
Chléb, máslo, šunka, mléko – 1, 7

Středa:
Chléb, pomazánka z pečené mrkvičky, kakao – 1, 7
Polévka z fazolových lusků – 1, 7
Těstovinový salát s vajíčkem, okurkou, kukuřicí a bílým jogurtem – 1, 3, 7
Lněný chléb, tvarohová pomazánka se šunkou, mléko – 1, 7

Čtvrtek:
Chléb, pomazánka z olejovek s ředkvičkami, jablko, mléko – 1, 4, 7
Polévka zeleninový vývar s quinoou – 9
Přírodní kuřecí plátek, brambory, restovaná zelenina na másle – 1, 7
Selský rohlík, jablko, džus – 1, 6


