
Jídelní lístek
od 19. 2. do 23. 2. 2024
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Chléb, vaječná pomazánka se šunkou, bílá káva – 1, 3, 7
Polévka rybí – 1, 4, 9
Králík na zelenině, brambor – 1, 9
Chléb, sýrová pomazánka s celerem, mléko – 1, 7, 9

Úterý:
Pečivo, žervé s pažitkou, ochucené mléko – 1, 7
Polévka liškový krém – 1, 7
Krůtí maso na smetaně, rýže – 1, 7, 9
Chléb, pomazánka sardinková, mléko – 1, 3, 4, 7

Středa:
Ovocný salát se skořicí a jogurtem - 7
Polévka ze zeleného hrášku s krutónky – 1, 7
Nudle s mákem, přelité máslem – 1, 7
Toustový chléb, pomazánka z francouzské paštiky, ochucené mléko – 1, 7

Čtvrtek:
Knuspi kukuřičný plátek, máslo, šunka, mléko - 7
Polévka zeleninový vývar s nudličkami – 1, 3, 7, 9
Bramborový guláš – 1
Chléb, pomazánka z lučiny s lískovými oříšky – 1, 7, 9

Pátek:
Topinka, okurka, džus/čaj – 1
Polévka luštěninová – 1
Vepřové plecko na česneku, bulgur s křupavými nudličkami – 1
Müsli tyčinka, jablko, džus – 1, 7

Ovoce a zeleninu podáváme dle možností každý den.


