
Jídelní lístek
od 4. do 8. 12. 2023
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Chléb, máslo, pažitka, mléko – 1, 7
Polévka fazolová bílá – 1, 7, 9
Plněné rybí filé, brambor, – 1, 3, 4
Chléb, pomazánka z olejovek, mléko – 1, 4

Úterý:
Čertíkovské mlsání (měkkoučké řezy), kakao – 1, 3, 7
Polévka andělská (rýžová) – 1, 9
Pekelná pochoutka (Cikánská hovězí pečeně, těstoviny) – 1
Mikulášská dobrota ne čertově kopytu (pom. z červené řepy), mléko – 1, 7

Středa:
Toustový chléb, Nuty pomazánka, ochucené mléko – 1, 7
Polévka z růžičkové kapusty – 1
Kuřecí roláda, šťouchaný brambor, okurkový salát - 1, 3
Chléb, máslo, sýr, mléko – 1, 7

Čtvrtek:
Chléb, špenátová pomazánka, mléko – 1, 3, 7
Polévka zeleninová s jáhlami – 1, 9
Ovocné knedlíky s tvarohem a máslem – 1, 3, 7
Pečivo, sýrová pomazánka s nivou, mléko – 1, 7

Pátek:
Lněný chléb, tvarohová pomazánka s vejci, bílá káva – 1, 3, 7
Polévka masový vývar s játrovou zavářkou – 1, 3, 9
Holandský řízek, bramborová kaše, červená řepa – 1, 3, 7
Meruňkový řez, jablko, džus – 1, 3, 7

Ovoce a zeleninu podáváme dle možností každý den




