
Jídelní lístek
od 9. 10. do 13. 10. 2023
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Chléb, pomazánka ala krab, mléko – 1, 4, 7, 9
Polévka cibulová s bramborem – 1, 7, 9
Špagety s kuřecím amsem přelité bylinkovou omáčkou s vajíčkem – 1, 3, 7
Chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, mléko – 1, 7

Úterý:
Toustový chléb, Nuty pomazánka, mléko – 1, 7
Polévka rajčatová s tarhoňou – 1
Kapustové karbanátky s pohankou, bramborová kaše, rajče – 1, 3, 7
Chléb, pomazána z olejovek s lučinou – 1, 4, 7

Středa:
Lněný chléb, drožďová pomazánka, bílá káva – 1, 3, 7
Polévka liškový krém – 1, 7
Jablková žemlovka s tvarohem – 1, 3, 7
Chléb, máslo, vejce, mléko – 1, 3, 7

Čtvrtek:
Chléb, tvarohová pomazánka s mrkví, ochucené mléko – 1, 7
Polévka švédská rybí – 1, 4, 7, 9
Bratislavská vepřová plec, bulgur s praženými nudličkami – 1, 7, 9
Chléb, pomazánka z pečené červené řepy, mléko

Pátek:
Těstovinový salát s vajíčkem a makrelou, mléko – 1, 3, 4, 7
Polévka zeleninová – 1, 9
Kovbojské fazole, chléb – 1, 9
Pečivo, máslo, jablko, džus – 1, 7




