
Jídelní lístek
od 30. 10. do 3. 11. 2023
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Cereální kroužky s medem, mléko – 1, 7
Polévka cibulová s bramborem – 1
Kuřecí prsa s kari omáčkou, rýže – 1, 7
Chléb, pomazánka z olejovek s lučinu, mléko – 1, 4, 7

Úterý:
Toustový chléb, pomazánka ze strouhaného sýra s vejci, bílá káva – 1, 3, 7
Polévka dýňová se smetanou – 1, 7
Rybí prsty, bramborová kaše, salát z čínského zelí – 1, 3, 4, 7
Chléb, špenátová pomazánka, mléko – 1, 3, 7

Středa:
Domácí jablečný štrůdl, kakao – 1, 3, 7
Polévka rýžová – 1, 9
Hrachová kaše s cibulkou, pečivo, kyselá okurka – 1, 7
Knuspi plátek, máslo, šunka, mléko – 7

Čtvrtek:
Lněný chléb, tuňáková pomazánka s vejci, ochucené mléko – 1, 3, 4, 7
Polévka hovězí vývar s játrovou zavářkou – 1, 3, 9
Rajská omáčka, hovězí maso, těstoviny – 1, 7, 9
Chléb, sýrová omáčka s ředkvičkami, mléko – 1, 7

Pátek:
Chléb, tvarohová pomazánka s červenou řepou, mléko – 1, 7
Polévka zeleninová s pohankou – 1, 9
Domácí zahradnická sekaná, brambory, zeleninová obloha – 1, 3, 7, 9
Müsli tyčinka, jablko, džus – 1, 7


