
Jídelní lístek
od 11. 9. do 15. 9. 2023
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Chléb, máslo, pažitka, bílá káva – 1, 7
Polévka s červenou čočkou a droždím – 9
Kuřecí maso ala báseň, brambory – 1, 7, 9
Chléb, pomazánka z olejovek s lučinou, mléko – 1, 4, 7

Úterý:
Knuspi plátek, drůbeží salát s celerem a jablky, mléko – 1, 7, 9
Polévka masový vývar se zeleninou  – 9
Vařené hovězí maso, rajská omáčka, těstoviny – 1, 7, 9
Toustový chléb, Nuty pomazánka, ovoce, mléko – 1, 7

Středa:
Lněný chléb, pomazánka z pečené ryby, salátová okurka, mléko – 1, 4, 7
Polévka dýňová se smetanou – 1, 7
Krupicová kaše s kakaem a máslem – 1, 7
Chléb, špenátová pomazánka, mléko – 1, 3, 7

Čtvrtek:
Chléb, pomazánka z červené řepy, ochucené mléko – 1, 7
Polévka bramborová – 1, 9
Krémové rizoto se sýrem, rajčata – 7
Chléb, tvarohová pomazánka s mrkví, mléko – 1, 7

Pátek:
Chléb, sýrová pomazánka s celerem. bílá káva – 1, 7, 9
Polévka fazolová bílá – 1, 9
Pečená sekaná se zeleninou, bramborová kaše, mrkvový salát – 1, 3, 7, 9
Sójový rohlík, jablko, čaj – 1, 8

Ovoce a zeleninu podáváme dle možností každý den


