
Jídelní lístek
od 17. 7. do 21. 7. 2023
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Meruňkové řezy, kakao – 1, 3, 7
Polévka rajčatová s ovesnými vločkami – 1
Pečené masíčko, špenát, bramborové noky - 1, 3, 7
Chléb, celerová pomazánka, mléko – 1, 7, 9

Úterý:
Jahodový pudink, mléko – 1, 7
Polévka vývar s krupkami – 9
Kuřecí maso na smetaně, knedlík s medvědím česnekem – 1, 3, 7
Chléb, tuňáková pomazánka s vejci, mléko – 1, 3, 4, 7

Středa:
Knuspi plátek, máslo, šunka, mrkev, mléko – 1, 7
Polévka gulášová – 1, 9
Těstoviny s perníkem a máslem, broskvový kompot – 1, 3, 7
Chléb, zeleninová pomazánka, mléko – 1, 7, 9

Čtvrtek:
Chléb, pomazánka z lučiny s pažitkou, bílá káva – 1, 7
Polévka rýžová – 1, 7, 9
Masové placičky se sýrem, bramborová kaše – 1, 3, 7
Toustový chléb, tvarohová pomazánka s vejci, mléko – 1, 3, 7

Pátek:
Chléb, česneková pomazánka s jablky, ochucené mléko – 1, 7
Polévka jáhelná se zeleninou – 1, 9
Milánské špagety – 1
Ovocné pyré, jablko, džus 

Ovoce a zeleninu podáváme dle možností každý den


