
Jídelní lístek
od 12. 6. do 16. 6. 2023
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Chléb, rozhuda, bílá káva – 1, 7
Polévka zeleninová – 1, 7, 9
Krůtí krémové rizoto, salát z čínského zelí – 1, 7
Chléb, pomazánka z olejovek a lučinou, ovoce, mléko – 1, 4, 

Úterý:
Knuspi plátek, drůbeží salát s celerem a jablky, mléko – 7, 9
Polévka ze zeleného hrášku – 1, 7, 9
Rybí prsty, brambor, rajče – 1, 3, 4, 7
Lněný chléb, tvarohová pomazánka s červenou řepou, mléko – 1, 7

Středa:
Pečivo, máslo, šunka, okurkový salát, ochucené mléko – 1, 7
Polévka pórková s kapáním – 1, 3, 7, 9
Jogurtové knedlíky se smetanovo-ovocným přelivem – 1, 3, 7
Chléb, cuketová pomazánka s vejci, mléko – 1, 3, 7

Čtvrtek:
Toustový chléb, zeleninová pomazánka, kakao – 1, 3, 7, 9
Polévka z vaječné jíšky – 1, 3, 9
Hovězí guláš, těstoviny – 1
Chléb, pomazánka z rybího filé, mléko – 1, 4, 7

Pátek:
Celozrnný rohlík, hrozno, džus – 1, 6
Polévka fazolová s rajčatovým protlakem – 1, 9
Zapečené brambory se šunkou a květákem, okurka – 1, 3, 7, 10
Meruňkové řezy, jablko, džus – 1, 3, 7


