
Jídelní lístek
od 29. 5. do 2. 6. 2023
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Chléb, cizrnová pomazánka s rajčaty, bílá káva – 1, 7
Polévka jáhelná se zeleninou – 1, 9
Gnocchi se sýrovou omáčkou a kuřecím masem – 1, 7
Chléb, pomazánka z olejovek, ovoce, mléko – 1, 4, 7

Úterý:
Šlehaný jogurt s ovocem a Nuty pomazánkou, mléko – 7
Polévka zelná valašská – 1, 3, 7
Pečená sekaná, celerovo-bramborové pyré, zelenina – 1, 3, 7, 9
Lněný chléb, pomazánka z drůbeží šunky, mléko – 1, 7

Středa:
Pečivo, máslo, rajčátko, ochucené mléko – 1, 7
Polévka rajská s kapáním – 1, 3, 7
Krupicová kaše s kakaem a máslem, broskvový kompot – 1, 7
Chléb, rozhuda, mléko – 1, 7

Čtvrtek:
Čokoládový donut s oříšky, kakao – 1, 3, 7, 8
Polévka zeleninový vývar s mušličkami – 1, 9
Hovězí pečeně na zelenině, bulgur – 1, 9
Chléb, pomazánka ze strouhaného sýra s vejci, mléko – 1, 3, 7

Pátek:
Chléb, drožďová pomazánka s ovesnými vločkami, mrkev, bílá káva – 1, 3, 7
Polévka kulajda – 1, 3, 7
Obalované rybí filé plněné sýrem, brambor, salát polníček – 1, 3, 4, 7
Müsli tyčinka, jablko, džus – 1, 6

Ovoce a zeleninu podáváme dle možností každý den


