
Jídelní lístek
od 15. 5. do 19. 5. 2023
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Chléb, sýrová se šunkou, bílá káva – 1, 7
Polévka pohanková se zeleninou – 9
Kuřecí maso Stroganov, rýže – 1, 7
Chléb, tuňáková pomazánka se zeleninou, ovoce, mléko – 1, 4, 7, 9

Úterý:
Kuskusové koláčky, kakao – 1, 7
Polévka z rybího filé – 1, 4, 9
Fazole s kořenovou zeleninou a vepřovým masem v tomatové omáčce - 1, 9
Toustový chléb, máslo, ředkvičky, mléko – 1, 7

Středa:
Celozrnné pečivo, kedluben, mléko – 1, 7
Polévka květáková jemná – 1, 7, 9
Bramborové šišky se strouhankou přelité máslem – 1, 3, 7
Chléb, celerová pomazánka s tvarohem, mléko – 1, 7, 9

Čtvrtek:
Lněný chléb, pomazánka z pečené mrkve, bílá káva – 1, 7
Polévka drůbková s cuketou a rýží 
Krůtí nudličky s kapustou obalené v ovesných vločkách, 
bramborovo-mrkvové pyré – 1, 3, 7
Chléb, pomazánka z červené čočky, mléko – 1, 7

Pátek:
Chléb, tvarohová pomazánka s vejci, ochucené mléko – 1, 3, 7
Polévka z vaječné jíšky – 1, 3, 9
Segedínský guláš, houskový knedlík – 1, 3, 7
Ovocná kapsička, jablko, ovocný mošt 

Ovoce a zeleninu podáváme dle možností každý den


