
Jídelní lístek
od 6. 3. do 13. 3. 2023
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Chléb, rozhuda, bílá káva – 1, 7
Polévka frankfurtská – 1, 9
Přírodní rybí filé z Tilápie na kmíně a másle, brambor – 1, 4, 7
Chléb, vaječná pomazánka, ovoce, mléko – 1, 3, 7

Úterý:
Ovocný pudink, mléko – 1, 7
Polévka vývar s masovou rýží – 9
Hamburská kýta, kynutý knedlík s medvědím česnekem – 1, 3, 7, 9
Lněný chléb, čočková pomazánka se sýrem, mléko – 1, 7

Středa:
Těstovinový salát s makrelou a cibulkou, mléko – 1, 4, 7
Polévka bramborový krém s cizrnou – 1, 9
Těstoviny s perníkem a máslem – 1, 3, 7
Chléb, pomazánka z pečené červené řepy, mléko – 1, 7

Čtvrtek:
Pečivo, pomazánka Nuty, mléko – 1, 7, 8
Polévka mrkvovo-zázvorový krém – 1, 7, 9
Rizoto s kuřecím masem, zeleninový salát – 1
Chléb, tvarohová pomazánka s řeřichou, mléko – 1, 7

Pátek:
Chléb, salámová pomazánka, mrkev, ochucené mléko – 1, 7
Polévka hrachová s krutóny – 1, 9
Kuřecí prsa ala báseň, brambory – 1, 7, 9
Sójový rohlík, jablko, čaj – 1, 6


