
Jídelní lístek
od 20. 3. do 24. 3. 2023
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Chléb, pomazánka z olejovek, mléko – 1, 4, 7
Polévka Hladká Ančka – 1, 7, 9
Lahůdková domácí pizza – 1, 3, 7
Chléb, zeleninová pomazánka, ovoce, mléko – 1, 7, 9

Úterý:
Chléb, sýrová pomazánka s jáhlami, bílá káva – 1, 7
Polévka masový krém – 1, 9
Rybí prsty, bramborová kaše, salát z čínského zelí – 1, 3, 4, 7
Pečivo, máslo, džem, mléko – 1, 7

Středa:
Toustový chléb, tvarohová pomazánka s kapií, kedluben, ochucené mléko – 1, 7
Polévka květáková – 1, 7, 9
Nudlový nákyp s tvarohem – 1, 3, 7
Chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, mléko – 1, 3, 7

Čtvrtek:
Knuspi plátek, máslo, vejce, kakao – 1, 3, 7
Polévka fazolová s rajským protlakem – 1, 7, 9
Beskydské šišky, rýže – 1, 7
Lněný chléb, pomazánka s lučinou a ořechy, mléko – 1, 7, 8

Pátek:
Chléb, pomazánka z rybího filé, mrkev, bílá káva – 1, 4, 7
Polévka vývar s těstovinovou rýží – 1, 3, 9
Hovězí ragú se zeleninou, brambor – 1, 9
Ovocná kapsička, jablko, čaj 


