Jidelni listek
od 12. 12. do 16. 12. 2022
obsahuje alergeny:

Pondeéli:

Chléb, pomazanka z pecCené ryby, jablko, mléko — 1, 4, 7

Polévka z fazolovych lusk se smetanou — 1, 7

Kureci kostky na kari, téstovinova ryze — 1

Chléb, cizrnova pomazanka s vejcem a syrem, ovoce, mléko — 1, 3, 7

Utery:

Merunkové fezy, kakao — 1, 3, 7

Polévka pohankova se zeleninou — 1, 9

Vepiové vypecky, Spenat, bramborovy knedlik — 1, 3, 7
Toustovy chléb, tvarohova pomazanka s mrkvi, mléko — 1, 7

Streda:

Knuspi platek, celerova pomazanka ala krab, ochucené mléko — 4, 7
Polévka zelna s pareCkem -1, 7, 9

Domaci bramborova buchta -1, 3, 7

Pecivo, maslo, dzem, mléko -1, 7

Ctvrtek:

Chléb, jahelnd pomazanka se syrem — 1, 7, 9

Polévka vyvar se zeleninou a masovou zavarkou — 1, 3, 9
Hovézi maso na rajcatech, bulgur s praZzenymi nudlickami — 1
Chléb, pomazanka s lu¢inou a celerem, mléko -1, 7, 9

Patek:

Chléb, drozd'ova pomazanka, mrkev, bila kava—1, 3, 7

Polévka hrstkova — 1, 9

Zapecena tilapie na cuketach se syrem a bylinkami, bramborova kase — 1, 4, 7
Chléb, maslo, jablko, ¢aj—1, 7




