
Jídelní lístek
od 12. 12. do 16. 12. 2022
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Chléb, pomazánka z pečené ryby, jablko, mléko – 1, 4, 7
Polévka z fazolových lusků se smetanou – 1, 7
Kuřecí kostky na kari, těstovinová rýže – 1
Chléb, cizrnová pomazánka s vejcem a sýrem, ovoce, mléko – 1, 3, 7

Úterý:
Meruňkové řezy, kakao – 1, 3, 7
Polévka pohanková se zeleninou – 1, 9
Vepřové výpečky, špenát, bramborový knedlík – 1, 3, 7
Toustový chléb, tvarohová pomazánka s mrkví, mléko – 1, 7

Středa:
Knuspi plátek, celerová pomazánka ala krab, ochucené mléko – 4, 7
Polévka zelná s párečkem – 1, 7, 9
Domácí bramborová buchta – 1, 3, 7
Pečivo, máslo, džem, mléko – 1, 7

Čtvrtek:
Chléb, jáhelná pomazánka se sýrem – 1, 7, 9
Polévka vývar se zeleninou a masovou zavářkou – 1, 3, 9
Hovězí maso na rajčatech, bulgur s praženými nudličkami – 1
Chléb, pomazánka s lučinou a celerem, mléko – 1, 7, 9

Pátek:
Chléb, drožďová pomazánka, mrkev, bílá káva – 1, 3, 7
Polévka hrstková – 1, 9
Zapečená tilápie na cuketách se sýrem a bylinkami, bramborová kaše – 1, 4, 7
Chléb, máslo, jablko, čaj – 1, 7


