
Jídelní lístek
od 28. 11. do 2. 12. 2022
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Cereální čokopolštářky, mléko – 1, 7
Polévka švédská rybí s krutóny - 1, 4, 9
Pečené kuřecí stehýnko, bramborovo-mrkvové pyré – 1, 7
Chléb, pomazánka z žervé s ořechy, ovoce, mléko – 1, 7, 8

Úterý:
Lněný chléb, pomazánka z rybího filé, kedluben, mléko – 1, 4, 7
Polévka krupicová s vejci – 1, 3, 7
Masové kuličky v koprové omáčce, houskový knedlík – 1, 3, 7
Chléb, pomazánka tuňáková s vejci, mléko – 1, 4, 7

Středa:
Ovocný pudink s tvarohem, mléko – 1, 7
Polévka špenátová – 1, 3, 7
Čočka nakyselo, okurka, pečivo – 1, 10
Chléb, drožďová pomazánka s vejci a vločkami, mléko – 1, 3, 7

Čtvrtek:
Toustový chléb, máslo, pažitka, bílá káva – 1, 7
Polévka gulášová – 1
Kuskus s kuřecím masem a brokolicí – 1, 7
Domácí perník, kakao – 1, 3, 7

Pátek:
Chléb, tvarohová pomazánka s mrkví, ochucené mléko – 1, 7
Polévka zahradnická se žampiony – 1, 7, 9
Krůtí prsa po maďarsku, rýže – 1
Müsli tyčinka, jablko, čaj – 1




