
Jídelní lístek
od 8. 2. do 12. 2. 2021
obsahuje alergeny:

Pondělí:
Domácí tvaroháček, mléko – 1, 7
Polévka cuketová s černou čočkou – 9
Krůtí paprikáš, rýže – 1, 7, 9
Chléb, sýrová pomazánka s celerem, ovoce, mléko – 1, 7, 9

Úterý:
Lněný chléb, pomazánka z cizrny, kapie, bílá káva – 1, 7
Polévka zeleninový vývar s kapáním – 1, 3, 9
Svíčková na smetaně, vícezrnný knedlík – 1, 3, 7, 9
Chléb, pomazánka z olejovek, mléko – 1, 4, 7

Středa:
Křehký chléb, krabí salát s jogurtem, čaj – 1, 4, 9
Polévka masový krém – 1, 9
Kapustové karbanátky s pohankou, bramborová kaše – 1, 3, 7
Chléb, pomazánka z paštiky, mléko – 1, 7

Čtvrtek:
Pečivo, lískooříšková pomazánka, mléko – 1, 6, 7
Polévka s jáhlami a zeleninou – 1, 9
Vepřový guláš, vidličkové špagety – 1
Chléb, tvarohová pomazánka s kapií, mléko – 1, 7

Pátek:
Povidlový závin, kakao – 1, 3, 7
Polévka fazolová krémová – 1, 3, 7
Perkelt z rybího filé, brambor – 1, 4  
Chléb, máslo, sýr,jablko, čaj – 1, 7


